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PERSONAL 

Date of Birth 1997 

Place of Birth Kayseri, Turkey 

 

 

EDUCATION 

2023-ongoing University of Health Sciences, Nutrition and Dietetics, PhD 

2021-2023 University of Health Sciences, Nutrition and Dietetics, MSc  

2017-2021 Ankara Yıldırım Beyazıt University, Nutrition and Dietetics, BSc 

 

ACADEMIC POSITIONS 

2024-ongoing 
Research Assistant, Department of Nutrition and Dietetics, Atılım University, 
Turkey 

  

 

 

ADMINISTRATIVE DUTIES 

1  

2  

 
 

HONORS&AWARDS 

1 
TUBITAK- 2250 - Performance-Based Scholarships Programme for PhD and 
Post-Doc Scholars, 2024-1 

2 
TUBITAK- 2211-E National PhD Scholarship Program for Former 
Undergraduate and MSc/MA Scholars, 2023-ongoing 

3 TUBITAK- 2210-A National MSc/MA Scholarship Program, 2021-2023 

 

 
 
RESEARCH INTERESTS 

1 Nutrition sciences 

2 Community nutrition 
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PUBLICATIONS 

1 

Krause ve Mahan Besin ve Beslenme Bakım Süreci, Bölüm adı: (HIV ve 
AIDS'de Tıbbi Beslenme Tedavisi) (2023). Koç Nevra, Konyalıgil Dilara 
Berşan, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri, Editör: Akbulut Gamze, Basım sayısı: 
16, ISBN: 9786053358220, Türkçe (Bilimsel Kitap) 

2 

Sürdürülebilir Sağlıkta İşlevsel Besinler, Bölüm adı: (Bebek Formüllerinde 
İşlevsel Besinlerin Yeri) (2023). Konyalıgil Dilara Berşan, Koç Nevra, Ankara 
Nobel Tıp Kitabevleri, Editör: Koç Nevra, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-
6448-34-6, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8467639) 

 

PROJECTS 

1 
The Relationship of Appetite Hormones with Body Mass Index in Children with 
Intoxication Type Metabolic Disease (TUBITAK 1002-A), TUBITAK 1002, 
Scholarship Recipient, 20/05/2023, (NATIONAL) 

2 

TUBITAK Scientist Support Programs Directorate (BİDEB) 2237-A Scientific 
Training Activities Support Program 2022/2 Aging in Changing Demographics: 
Multidisciplinary Approach and Intervention Training Program - Organizing 
Committee, 15/09/2022 - 06/11/2022, (NATIONAL) 

 

PATENTS 

1  

 

CONFERENCE PRESENTATIONS 

1 

Konyalıgil DB., Koç N. ‘Sporcularda ve Egzersiz Yapanlarda Mikrobiyota’ 
1. Uluslararası Sporda ve Egzersizde Beslenme Kongresi Bildiri Kitapçığı. 
10-11. Ankara, Türkiye, 3 – 5 Kasım 2023. 

2 

Konyalıgil DB., Öztürk N. ‘Akdeniz Diyeti ve Sağlık Üzerine Etkileri’ 2. 
Uluslararası Geleneksel Gıdalar ve Sürdürülebilir Beslenme Sempozyumu 
Bildiri Kitapçığı, 27 -28. Mersin/Türkiye, 5-6 Ekim 2023. E-ISBN: 978-605-
9613-23-1. 

3 

Konyalıgil DB., Koç N. ‘Ketojenik Diyetin Terapatik Kullanımı: Geçen 
Yüzyılda Epileptik Hastalıkların Ötesinde Neredeyiz?’ 6. Uluslararası Evde 
Sağlık ve Sosyal Hizmetler Kongresi Bildiri Kitapçığı. 119- 120. Ankara, 
Türkiye, 25 – 27 Mart 2022. ISBN:978-605-70085-1-0 
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